
 

 

 

 

 

Start-up: GOSM 

23.-24.07.2021 in Augsburg 
 

 Achtung: Geändertes Kursprogramm ! 

 

 

Freitag, 23.04.2021 

 

17:00 Uhr „Come together“ 

17:30 – 18:30 Uhr Aus der Praxis der Sportosteopathie  

  (prakt. Beispiele: Sportler mit typischen Dysfunktionen) 

19:30 Uhr gemeinsames Abendessen 

 

 

Samstag, 24.04.2021 

 

08:30 Uhr Begrüßung    Dr. R. Pesch und 

       Dr. St. Giesswein 

 

08:45 Uhr GOSM - aktueller Stand  Dr. R. Pesch 

 Was ist Sportosteopathie?  Dr. St. Giesswein 

• Entwicklung 

• USA/ AOASM 

 

09:15Uhr Sportuntersuchung mit  

 osteopathischen Prinzipien   Dr. R. Pesch 

• Typische Techniken 

• Untersuchungsgang:  

Häufige Krankheitsbilder   

 

10.00 Uhr Pause 

  



 

 

 

 

 

 

 

10.30 Uhr  Grundlagen der modernen  

 Leistungsdiagnostik    Dr. phil. K.  

     Volaklis 

 

11.30  Anwendungen in der Praxis   Dr. phil. K.  

     Volaklis 

 

12:30 – 13:30 Uhr Mittagspause    

 

13.30   Uhr Osteopathie: Techniken zur Verbesserung 

 der Leistungsfähigkeit, z.B. Kiefergelenk Dr. G. Kamjunke 

     

14.15 Uhr Perkussion: Prinzipien und Anwendungen  

 in der Sportosteopathie   Dr. St. Frank 

 

15.00 Uhr  Rolfing® meets Osteopathy   Dr. A. Haugg  

 

15.45 -16.15 Uhr Pause 

        

16.15 Uhr Grußwort der AOASM    Prof. Dr. S. Kerger  

 Sportosteopathy in pandemia  

 (Zoom)      Dr. R. Pesch  

 

Anschließend Life discussion mit Prof. Kerger   Dr. St. Giesswein 

   

  

17.30 Uhr Evaluation   

 Ende  

  



 

 

 

 

 

 

 

Referenten: 

Dr. med. Stanley Frank, Augsburg 

Dr. med. Stefan Giesswein, Köln 

Dr. med. Alexandra Haugg, München, Fachärztin für Orthopädie, Rolfing ® 

Dr. med. Gert Kamjunke, Meran (Italien) 

Prof. Shawn Kerger, Ohio (USA), AOASMR. 

Dr. med. Rolf Pesch, Augsburg 

Dr. phil. Konstantinus Volaklis, Leistungsphysiologe, Zentrum für Prävention und 

Sportmedizin, TU München 

 

 

 

Bei der Bayrischen Landesärztekammer sind Fortbildungspunkte beantragt. 

 

 

Zimmerreservierung:  

im „Hotel einsmehr“ 

Alfred-Nobel-Str. 7, 86156 Augsburg, 

Tel. 0821-455910, www.hotel-einsmehr.de 

 

Bitte die Hotelreservierung selbst übernehmen. 

Preis: 81,00 € pro Zimmer/Nacht. 

 

 

 

Veranstaltungsort: 

Praxis 

ORTHOPÄDIEhoch4 

Alfred-Nobel-Str. 4 

86156 Augsburg 

http://www.hotel-einsmehr.de/

